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Les difficultés d’apprentissage en lecture

« Apprendre a lire n’est ni naturel, ni surnaturel : c’est une activité complexe. »




Apprendre a lire nécessite de ...

- Connaitre le code
- Faire correspondre des signes écrits, oralisés

- Combiner les éléments codés




Apprendre a lire nécessite de

= Parmi les bioflavonoides, les anthocyanidols se
anifestent dans les couleurs des feuilles a
‘automne de maniere spectaculaire.

- Mettre en parallele 2 procédures



® | 3 voie directe nécessite
- de traiter I'information sur toutes les lettres du mot en méme temps

- d’avoir mémorisé la forme orthographique du mot en lien avec sa forme orale

® |3 voie indirecte nécessite

de segmenter les mots écrits en graphemes et les mots entendus en phonemes

- de connaitre les correspondances entre graphemes et phonemes

- d’assembler des phonemes

Les 2 voies sont activées automatiquement chez le lecteur expert.

Elles se consolident par une utilisation fréquente et sont renforcées par les
activités d’écriture.



Le lecteur débutant doit donc d’abord

® Décoder des mots ou les reconnaitre de maniere
automatisée

® | es associer a du sens grace au lexiqgue mental disponible

Le lecteur expert doit aussi ...




® [ntégrer les nouvelles informations au fur et a mesure
® Se |es représenter mentalement, les mémoriser

®» | es'mettre en cohérence avec les informations antérieures mémorisées

® Traiter les inférences et I'implicite du texte
Effectuer des résumeés partiels

® Fffectuer des retours en arriere, ralentir sa vitesse de lecture et faire
des pauses en fonction des difficultés du texte



STANISLAS DEHAENE sous I dsecsioe de
STANISLAS DEHAENE
LES NEURONES
DE LA LECTURE A P P R E N D R E
A LIRE

DES SCIENCES COGNITIVES
A LA SALLE DE CLASSE

Une approche scientifique
de I'apprentissage de la lecture /\
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= Quels facteurs facilitent I'apprentissage?




® |‘attention : de courtes phases d'apprentissage, mais avec une tache bien
définie

® |‘engagement actif : un contexte motivant, un enseignement explicite

e retour d’information et l’erreur : un retour immeédiat sur |a pertinence des
réponses

®» |'automatisation pour libérer des ressources

®» |‘environnement physique et relationnel : sérénité, stimulation et
bienveillance

® |le role du sommeil pour asseoir la mémoire



Les principes facilitateurs de I'apprentissage de la lecture

d’apres les recherches de Stanislas Dehaene, Caroline Huron et Liliane Sprenger-Charolles

Un apprentissage actif
liant écriture et

L'enseighement explicite

du code alphabétique

et une progression
rationnelle

Le principe d’effort,
de plaisir,

d’encouragement




L'enseighement explicite
du code alphabétique

b
B | 5 correspondance grapheme-phoneme ’ >
- apprendre 'alphabet

- distinguer le nom de |a lettre et le son produit @%}

ioup | quoi

&t

- apprendre les sons de plusieurs consonnes
La combinatoire des graphemes
La lettre, une unité mobile

La fusion syllabiqgue, méthodiquement de gauche a droite

La discrimination en miroir




Une progression rationnelle

B DPrivilegier la régularité des relations graphemes - phonemes

®» Tenir compte de la fréquence d’usage

®» Commencer par introduire les consonnes continues

= Apprendre d’abord

les structures les plus simples (CV et VC) puis les structures CVC et CCV
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}20411,“ Une progression rationnelle

= Enseigner I'inséparabilité des graphemes complexes
®» |gttre en évidence les lettres muettes
nseigner explicitement les morphemes

Enseigner de maniere globale les mots-outils
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La vache bleue

Une souris verte Une vache bleue

Cliii Courait dans | neroe, Qui chantait dans I'école,

Je l'attrape par la aueue, Je l'attrape par les cornes,

Je la montre a ces messieurs. Je la montre a ces messieurs.

Ces messieurs me disent : Ces messieurs me disent :

« Trempez-la dans Fhuilc « Trempez-la dans le yaourt
Trempez-la dans I'eau, Trempez-la dans l'eau,

Ca fera un escarant tout chaud ! » Ca fera un dromadaire tout chaud ! »

Ludivine

Dans une situation générative on réalise un travail de
modification et d'appropriation de la langue a partir d'un texte
souche (en demandant par exemple de remplacer les substantifs,
les adjectifs, les verbes, selon son imagination => différenciation
en fonction des groupes).

La production de textes courts peut prévenir les
difficultés dans I'apprentissage de la lecture et/ou y remédier.




ctivités et adaptations pedagogiques

pour faciliter les apprentissages




T e O]

« LES VERBES DE - 2 |

MOUVEMENT DANS ’
NOS JEUX ¥ . le
7 Des mots pour 2 -
J’ ' écrire l
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. L’école ‘
o Le corps
3 | @ Les vétements ®
=V . La cuising i .
e~ Les animaux '
: ()
o Les objets de lam =
Les méti -_—

= Creer et utiliser régulierement un cahier de mots
uer pour favoriser les activités de catégorisation
tos, jeux de portrait, de I'intrus, devinettes...)

tiliser albums ou comptines pour fixer des formes

Xiques correctes R ’
B mert Laoond | Ltonke gl ot
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; Prendre conscience des réalités sonores de la langue
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® Travailler la syllabe : scander, frapper, matérialiser, enchainer des syllabes (jeu

supprimer...

® /| es jeux vocaux : faire durer un son

Modifier les voyelles d’'une comptine

ur parleren-o,en—j, ...
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La rime, |'attaque, le phoneme

L Mirlababi
' Y S Surlababo
Mirliton
Ribon ribette
Surlababi
Mirlababo
Mirliton
Ribon ribo.
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Avez-vous vu ?

Avez-vous vu le dromadaire
Dont les pieds ne touchent pas terre ?

Avez-vous vu le léopard
Qui aime loger dans les gares ?

Avez-vous vu le vieux lion
Qui joue si bien du violon ?

Avez-vous vu le kangourou
Qui chante et n'a jamais le sou ?

Avez-vous vu ['hippopotame
Qui minaude comme une femme ?

Avez-vous vu le perroquet
Langant trés haut son bilboquet ?

Avez-vous vu la poule au pot
Voler en rassemblant ses os ?

Mais moi, m'avez-vous bien vu, moi,
Que personne jamais ne croit ?

Maurice Caréme

Consigne :
Imagine et écris en t’inspirant du poéme de Maurice Caréme

\\

des jeux poétiques, des allitérations,
des assonances
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Avez-vous vu la tomate o
Qui mangeait des patates aux Avez-vous vu le
dattes? poireau
Aline Qui peint comme
Miro?
Amélie

ﬂ
' \/ .. \ \ A v -
Ave-vous u le A Avez-vous vu le
“ vez-vous vu le tétard
potreau fenouil Jouer de la
Qui frotte les Qui mangeait des cythare
Carreaux cuisses de grenouille ... placard
Avec 58 gy 0 Assis sur une Pour son ami le
Zorro? gargouille? catarnd?
Christophe Eric .

Eloise

LA LINOTTE

Je suis idiote
dit la linotte.
J'ai oublié mes bottes,
ma redingotte,
et ma culotte.
J'ai froid @ mes menottes
et je grelotte.

J'ai la tremblotte
en sautant sur mes mottes.
Mais je ne suis pas sotte,
Jje chante sur six notes
et sur ma téte de linotte,
Jje porte une calotte
couleur carotte.

Paul Savatier, Editions du
Centurion




Mettre en mémoire un mot

= 3 conditions nécessaires pour que le mot soit mis en mémoire rapidement

Lé sens du mot doit étre connu : on mémorise mal ou pas les pseudo-mots

MEMORISATION MEMORISATION

PHOTOGRAPHIQUE : ORTHOGRAPHIQUE :
NON OUI




Comment mettre en mémoire un mot ?

® A partir de 'observation : la mémoire visuelle
PP :se m'G.PFe“e.

e

) 4 O
Q/C/ZA/[//IA/LQ e

- Recherche d’ analogies

- Visualisation mentale




Mettre en mémoire un mot
en utilisant d’autres entrées sensorielles

= A partir du geste : la mémoire kinesthésique

Choisis le mot qui convient pour compléter la recette 23.40
de la compote.

® A partir de I'écoute : la mémoire auditive
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Gérer les différences

dans la conduite de la classe




Intervenir avant les temps collectifs & feot | il | e

® Raconter les grandes lignes du futur récit
= Présenter les personnages avec des images

® Revoir sous forme de jeux les mots outils

= Décoder en petit groupe quelgques mots nouveaux du texte
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Vieux Bill regarde le cochon.

: Vieux Bill regarde e-cochon.
@Oink, oink W fait lecoehon. r s r sSEECeSEOSION

[Oink oink, oink !Dfait le’cochor

Vieux Bilkefil&ve ses bottes Vieux Bill.eléve sa chemise,
et son @’@be S
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Collecter le vocabulaire nécessaire pour écrire

animaux

personnages

objets/choses

moments
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Organiser sa classe comme une classe a cours multiples

Travailler en groupes

® qui travaillent sur des textes de niveaux différents, des récits
construits sur un méme procédé, des ouvrages d’'un méme auteur
avec des difficultés contrastées ...

... Mais qui concourent a un méme projet avec perspective d’'une mise
en commun




Production écrite
Avec limagier, cherche des rimes pour termi-
ner ce poéme,
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Le groupe expert ou presque lecteur ...

repere seul ce que raconte le texte et
montre sa compréhension par un dessin, des images

a ordonner, une liste de personnages a constituer,

un résumeé a choisir parmi plusieurs, etc...
prépaye une lecture oralisée d’un extrait,
une harration, un mime

vente une suite a I’histoire en s'appuyant sur leg
ges de I'album

eves disposent d’outils référents et d’'une

\gne précise.

Différencier lors de la découverte d’un texte

Le groupe en difficulté : 'adulte accompagne

= réduit la part d'inconnu et crée un horizon d’attente et
I"'univers de référence, la présentation des
personnages, de quelques images,

le résumé de |'histoire, I'activation d’'un vocabulaire
par le biais d’'un imagier, etc...

® propose une démarche collective guidée et
métacognitive, une méthode pour lire un passage

Les éleves

®» font des hypotheses de sens, lisent, recopient la phrase
qui donne telle information, recomposent le texte
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Le groupe’lecteur

ses hypotheses sur |'histoire ou |la
ite de I'histoire

lide en lisant le résumé gu’il a choisi

On met
en commun

Un gros sac a cheveux orange ronflait.
«Es-tu le Tagagné ?» je lui demande.

«Non!» répond le sac en hurlant,
«je suis le Lion, et je veux dormir!»

Le groupe en difficulté

= \/alide ou pas en lisant I'extrait
découvert

le Tagagné

@

= Raconte ce qu’il a appris £3
-k



Aider les éleves
pendant la tache

Alléger certaines dimensions
de la tache (aide au décodage de
certains mots, explication d’un
mot difficile 6u inconnu...)

Encadrer fortement l'activité :
dé arche métacognitive

Le loup joue

de la trompette
wl "\__j?L-C.

Le loup hurle dan% la nuit.

Le loup tire
la langue

Le loup montre ses grandes dents.

Le loup répare
son vélo

m A 71 A
Le loup rode dans la forét,

Le loup mange

des bonbons

1ol wonetaon |

Le loup dévore le berger.
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Produire de l'écrit
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mon dico_

ila &w ! un poisson-clown !

une amie il mesure
il habite dams Bo, men

Avant de realiser la tache

® fixer des regles d'action

Pendant

les pauges structurantes pour

analyser les obstacles

dégager les stratégies de succes
sfappuyer sur les erreurs, les interactions
Apres

rimer ce que j'ai appris, compris
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0 odrie il pése : 40 a 80 kilos.
il mesure: 80a1m.
il habite : dans une taniére

&/&%U‘L M [ il mange : de a viande

il vit avec la louve dans une meute.

¢ il hurle .



Différencier lors de la sortie d’un son

xpert écrit la sui @i um i
L? groupe e Pe tec’.t a suite }M L
d’'une comptine et l'illustre ' d 0

Dans ces listes de mots. baree les intrus. coioric le son qui revient,
puis 1S la compting et utilise ces mots pour_inventer ung suile.
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Le groupe apprenti-lecteur
écrit une.comptine.
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Différencier lors de la sortie d'un son
Le groupe en difficulté, avec I'adulte

Albums

Comptines

Formulettes
® produit des rimes,

Formules magiques

= joue au corbillon,
® détecte des intrus,

® joue avec les allitérations — vire langues,

® /avec l'articulation des mots,

avec des mots tordus, des jeux de familles, de loto,
® constitue des séries de mots a la maniere de R. Queneau,
= &crit des mots nouveaux a partir de 2 mots donnés

= recompose des mots, encode en négociant avec le groupe




sabiadh pagh.

ce. Minable, lui,

iLes.

Gracieux, Splendide et

chansons. Minable chan

Ses compagnons

aimait les « bom

Parfait chantaient

tait des chansons

plongeaient avec élégan| Exquis, Superbe,

bes » bien éclaboussan| toujours de jolies

poisson ? »

« Combien d’orteils a le

idiotes comme

La mise en commun :

un temps d’apprentissage
pour transmettre

sa démarche



Des jeux, des ressources pour...

http://soissons2.ia02.ac-amiens.fr/soissons/IMG/pdf/Rased Site-2.pdf

® travailler la langue orale, le lexique, la conscience phonologique, la combinatoire
®» remedier aux confusions de sons

® favoriser, I'attention, I'écoute, la mémoire auditive

= favoriser le balayage visuel

je lis le mot : chapeau

3 E:S Je compte le plus vite possible combien de fois

® travailler la logique et la stratégie PR

®/la comprehension | e

4 1 11. chemin — chapeau — chemise
I a m e m O I re 12. galipette — surveiller — garder
13. cravate — grognibus — petit
homme — mardi — maintenant
rue — vendredi — chapeau

® |e repérage dans l'espace 15 chemise o "

ch, .
18t~ mancne
19, P re — homme

20, STIE - S0j]
I’ t ' I t . 27, chapea. B
darticuiation 22" Tayg oou
:3. DJ'qUA/E
< 'Qy,
4//0 s J ommen

le graphisme -



http://soissons2.ia02.ac-amiens.fr/soissons/IMG/pdf/Rased_Site-2.pdf
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100 idées pour aider les éleves en difficulté a I’école primaire I ST PR TARRIRE

Ce livre destiné au dépistage et |la prise en charge des enfants dyslexiques fournit des
technigues pour soutenir I'apprentissage : de l'identification des besoins des éleves aux
meéthodes d’acquisition de la lecture, de I’écriture entre autres.
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Le tiroir coincé

t ouprage explique a I'enfant ce gu’est la dyslexie et lui permet de comprendre l'intérét
safééducation et de I'aide apportée.

r I'enseignant a toute la classe, il permet |’ intégration de I'éleve dyslexique.




